
13. Jahrestagung
für Kinderkrankenschwestern 
und Kinderkrankenpfleger

Bürozentrum Altmannsdorf – 1120 Wien, Altmannsdorfer Straße 104

Wenn Ernährung Unterstützung braucht
Von der gesunden Nahrungsaufnahme bis zu 

Störungen des Verdauungstraktes

8. und 9. Oktober 2010

PPRROOGGRRAAMMMM



VORWORT

Sehr geehrte TagungsteilnehmerInnen!
Geschätzte Kolleginnen und Kollegen!
Liebe Freunde des BKKÖ!

Nahrungsaufnahme geht weit über die Erfüllung physiologischer Grundbedürfnisse
hinaus. Essen wird auch mit Wohlbefinden, Sinneswahrnehmung (Geschmack-, 
Geruchs- und Tastsinn), Genuss, sozialem Zusammensein und Geborgenheit in 
Verbindung gebracht und macht einen großen Teil unserer Lebensqualität aus.

Störungen in diesem Bereich, ob angeboren oder erworben, Adipositas, Fehlernäh-
rung u.v.a.m., haben einen großen Einfluss auf die Lebensqualität und Lebensge-
staltung der Kinder und ihrer Familien.

Eine der vielfältigen Aufgaben der Kinderkrankenpflege ist, die Nahrungsaufnahme
zu gewährleisten, zu unterstützen und in Folge die Entwicklung eines lustvollen, 
gesunden Essverhaltens als elementaren Teil des komplexen Ernährungsthemas zu
fördern.

Die Tagungsinhalte spannen einen Bogen über unterschiedlichste Probleme bei der
Ernährung der Kinder und Jugendlichen und zeigen spannende Herausforderungen
in unserem eigenverantwortlichen Aufgabenfeld auf.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen regen Austausch über die Tagungsinhalte!

Für die Tagungsorganisation:
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Ulrike Vujasin
akad. Pflegeberaterin

Univ.-Klinik f. Kinder- und 
Jugendheilkunde AKH Wien

Vizepräsidentin BKKÖ

Eva Mosar-Mischling
stellv. Direktorin, Leiterin der SAB KJP

Schule für Kinder- und 
Jugendlichenpflege AKH Wien

Beirätin BKKÖ



PROGRAMM Freitag, 08. 10. 2010

9.00 – 09.15 Uhr Begrüßung
Martha Böhm, Linz

Moderation: Ulrike Vujasin, Vizepräsidentin BKKÖ

9.15 – 10.00 Uhr Bedeutung der Ernährung für die leibliche und seelische
Entwicklung des Kindes
Karin Schindler, Wien

10.00 – 10.30 Uhr Zöliakie, Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa
Wolf-Dietrich Huber, Wien

10.30 – 11.00 Uhr Pause mit freundlicher Unterstützung von

Moderation: Martha Salchner, BLAP BKKÖ

11.00 – 11.30 Uhr DIÄT und gesunde Ernährung im Vergleich
Petra Trimmel-Schwahofer, Wien

11.30 – 12.00 Uhr Stomaversorgung
Susanne Haenlein, Wien

12.00 – 12.30 Uhr Kurzdarmsyndrom
Ute Pall, Steiermark

12.30 – 14.00 Uhr Mittagspause

Moderation: Helga Fuhrmann, Beirätin BKKÖ

14.00 – 14.45 Uhr Ösophagusatresie – Umgang mit chronisch kranken
 Kindern: Erfahrungen aus der Selbsthilfe
Thomas Kroneis, Wien

14.45 – 15.15 Uhr Omphalocele, Gastrochisis . . .
Alexander Springer, Wien

15.15 – 15.45 Uhr . . . Herausforderungen für die Pflege
Sabine Malits, Wien

15.45 – 16.15 Uhr Pause mit freundlicher Unterstützung von

16.15 – 17.00 Uhr Adipositas im Kindes- und Jugendlichenalter
Katharina Phillipp, Wien

Ende des ersten Tages
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PROGRAMM Samstag, 09. 10. 2010

Moderation: Beata Stepanek-Finda, BLAP BKKÖ

9.00 – 09.30 Uhr Die Bedeutung von Bonding auf das Ernährungsverhalten
beim Säugling
Maria Weissenböck, Wien

9.30 – 10.00 Uhr Von der Flasche zur Brust
Irene Bucher, Bettina Walch, Graz

10.00 – 10.30 Uhr Osteopathie bei Ernährungsproblemen
Edith Burjan-Lang, Wien

10.30 – 11.00 Uhr Pause mit freundlicher Unterstützung von

Moderation: Eva Mosar-Mischling, Beirätin BKKÖ

11.00 – 11.30 Uhr Sondenentwöhnung
Martina Fuchsbichler, Gertraud Pichlmair, Graz

11.30 – 12.00 Uhr Gesunde Ernährung – Die Grenzen der Lebensmittel
Susanne Sonnleithner, Wien

12.00 – 12.45 Uhr Ernährungsworkshop
Ein Präventivprojekt der WGKK
Katharina Reschl, Niederösterreich

12.45 – 13.00 Uhr Schlussworte: Martha Böhm, Präsidentin BKKÖ

Ende der Tagung

In den Vorträgen sind jeweils ca. 5 – 10 Min. Diskussionszeit enthalten.
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LISTE DER VORTRAGENDEN (alphabetisch)

Böhm Martha Schuldirektorin Ausbildungszentrum, 
Landes-, Frauen- und Kinderklinik Linz, 
Präsidentin BKKÖ

Bucher Irene DKKS, LKH-Univ.-Klinikum Graz, Univ.-Klinik
für Kinder- u. Jugendheilkunde

Burjan-Lang Edith D.O., Physiotherapeutin, pädiatrische 
Osteopathin, Wien

Fuchsbichler Martina DKKS, LKH-Univ.-Klinikum Graz, Univ.-Klinik
für Kinder- u. Jugendheilkunde

Haenlein Susanne DKKS, Universitätsklinik für Chirurgie, 
AKH Wien

Huber Wolf-Dietrich, Prof. Medizinische Universität Wien, AKH Wien

Kroneis Thomas, DI Dr. stv. Vorsitzender KEKS Österreich (Selbst-
hilfe- und Patientenorganisation für Kinder
und Erwachsene mit kranker Speiseröhre
für Österreich), Wien

Malits Sabine DKKS, Univ.-Klinik f. Kinder- und Jugend-
heilkunde, AKH Wien

Pall Ute DKKS, Einsatzleitung MoKidi, 
Hilfswerk Steiermark

Phillipp Katharina, Mag. Ernährungswissenschafterin, Wien

Pichlmair Gertraud DKKS, LKH-Univ.-Klinikum Graz, Univ.-Klinik
für Kinder- u. Jugendheilkunde

Reschl Katharina, BSc Diätologin, Niederösterreich

Schindler Karin, Dr. Medizinische Universität Wien, 
Klin. Abteilung f. Endokrinologie und 
Stoffwechsel, AKH Wien

Sonnleithner Susanne DKKS, Univ.-Klinik f. Kinder- und Jugend-
heilkunde, AKH Wien

Springer Alexander, Dr. Medizinische Universität Wien, AKH Wien

Trimmel-Schwahofer Petra Diätologin, Univ.-Klinik f. Kinder- und 
Jugendheilkunde, AKH Wien

Walch Bettina DKKS, LKH-Univ.-Klinikum Graz, Univ.-Klinik
für Kinder- u. Jugendheilkunde

Weissenböck Maria, Dr. Gesundheitspsychologin, Wien
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ALLGEMEINE HINWEISE

Veranstaltungsort:
Bürozentrum Altmannsdorf
1120 Wien, Altmannsdorfer Straße 104

Schriftliche Anmeldung an Berufsverband Kinderkrankenpflege Österreich
A-1120 Wien, Altmannsdorfer Straße 104
Tel.: (+43/1) 4702233, Fax: (+43/1) 4796400
E-Mail: office@kinderkrankenpflege.at
online über www.kinderkrankenpflege.at

Organisation und Auskunft:

Ulrike Vujasin
akad. Pflegeberaterin
Univ.-Klinik f. Kinder- und Jugendheilkunde AKH Wien
Vizepräsidentin BKKÖ
E-Mail: office@kinderkrankenpflege.at

Eva Mosar-Mischling
stellv. Direktorin, Leiterin der SAB KJP
Schule für Kinder- und Jugendlichenpflege AKH Wien
Beirätin BKKÖ
E-Mail: office@kinderkrankenpflege.at

Tagungsbüro:
BKKÖ, 1120 Wien, Altmannsdorfer Straße 104 
E-Mail: office@kinderkrankenpflege.at
Tel.: (+43/1) 4702233, Fax: (+43/1) 4796400

TeilnehmerInnenzahl max. 130 Personen
Die Reihung der TeilnehmerInnen erfolgt nach dem Anmeldedatum.
Ermäßigte Gebühr bei Anmeldung und Einzahlung bis 19. 09. 2010.
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Gesamte Tagung Mitglieder Nichtmitglieder
8. – 9. 10. 2010

Schwestern/Pfleger € 99,– (22 BP) € 138,–

SchülerInnen € 22,– (5 BP) € 55,–

Tageskarten

Schwestern/Pfleger € 66,– (15 BP) € 99,–

SchülerInnen € 14,– (3 BP) € 39,–

ALLGEMEINE HINWEISE

Einzahlung mit Vermerk „Jahrestagung 2010“ 
HYPO Vorarlberg, BLZ: 58000, Konto-Nr.: 21 388 107 011, 
IBAN: AT22 5800 0213 8810 7011, BIC: HYPVAT2B. 

Bei Verrechnung mit der BKKÖ-Bonuspunktekarte ist diese bei der Tageskasse im 
Original vorzulegen.

Stornobedingungen:
Nach erfolgter Anmeldung und späterem schriftlichen Rücktritt, ohne Angabe eines
Ersatzteilnehmers, wird eine Bearbeitungsgebühr von 10% der Tagungsgebühren
fällig. Bei schriftlichem Rücktritt innerhalb von 10 Tagen vor Beginn der Fortbildung
sind 50% der Tagungsgebühren zu bezahlen, danach die volle Gebühr.

TAGUNGSGEBÜHR:
Bei Anmeldung und Einzahlung bis 19. September 2010:

Bei Anmeldung und Einzahlung ab 20. September 2010:

Gesamte Tagung Mitglieder Nichtmitglieder
8. – 9. 10. 2010

Schwestern/Pfleger € 110,– (24 BP) € 165,–

SchülerInnen € 28,– (6 BP) € 61,–

Tageskarten

Schwestern/Pfleger € 77,– (17 BP) € 110,–

SchülerInnen € 20,– (4 BP) € 44,–
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VERANSTALTUNGSORT – LAGEPLAN

Bürozentrum Altmannsdorf
1120 Wien, Altmannsdorfer Straße 104

Mit öffentlichem Verkehrsmittel:
U6 – Schöpfwerk – Ausgang Sagedergasse (Richtung Altmannsdorferstraße)

Mit PKW:
Kreuzung Sagedergasse (von der Grünbergstraße kommend: rechts abbiegen, von
der Südosttangente kommend: links abbiegen), erste Abbiegemöglichkeit links, 
Besucherparkplatz.

Hotel in der Nähe (10 min. Gehzeit):
Gartenhotel Altmannsdorf, 1120 Wien, Hoffingergasse 26
E-Mail: hotel1@gartenhotel.com – Tel: (+43/1) 801230

Wir haben ein Abrufkontingent zu einem besonderen Tarif (bei Buchung bis 4 Wochen
vor der Veranstaltung; Kennwort: BKKÖ).
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NOTIZEN
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NOTIZEN

Druck: ROBIDRUCK, A-1200 Wien – www.robidruck.co.at



Eine Information für wissenschaftliche Fachkreise 
Milupa · A-5412 Puch bei Hallein 

www.milupa4med.at · www.milupa.at · www.aptamil.at

mit IMMUNOFORTIS®

unterstützt Babys Immunsystem auf natürliche Weise

Prebiotische Oligosaccharide in Aptamil

�  reduzieren das Auftreten atopischer (allergischer) Dermatitis (5, 6)

�  reduzieren das Auftreten von häufigen Atemwegsinfektionen (4, 6)

�  reduzieren das Auftreten allergischer Urticaria (6)

�   unterstützen nachweislich das Immunsystem auf 
natürliche Weise (2, 6)

�   fördern das Wachstum von Bifidusbakterien und 
Laktobazillen im Darm (1)

�  unterdrücken die Entwicklung pathogener Keime (3)

Muttermilch stärkt das Immunsystem des Babys auf einzigartige Weise. Ein wichtiger Schutzfaktor 
dabei sind prebiotische Oligosaccharide. Aptamil enthält eine patentierte Mischung prebiotischer 
Oligosaccharide, um dem Vorbild Muttermilch möglichst nahe zu kommen.

1) Salminen S. et al.; Br J Nutr 1998; 80(Suppl. 1):147-171
2) Boehm G. et al.; Nutrafoods 2005; 4 :51-57
3) Knol J. et al.; Acta Paed. (Suppl)2005; 94(449) :31-3
4) Bruzzese E. et al.; Clinical Nutrition 28:156-162 (2009)
5) Moro G. et al.; Arch Dis Child. 2006; 91:814-9
6) Arslanoglu S. et al.; The Journal of Nutrition 2008; 138:1091-1095

Kostenlose
Experten-Hotline!

    0800 80 80 02
Mo - Fr.: 9-12 & 13-15 Uhr

www.milupa4med.at
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